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Slimme sensoren

Na de implementatie van leefcirkels is bij de afdeling De Linde gestart met het gebruik van
slimme sensoren. Deze slimme sensoren worden geplaatst in de kamer van een cliént.
Wanneer een cliént op een abnormaal moment (bijv. in de nacht) gaat dwalen / lopen in de
kamer wordt er direct een signaal gestuurd naar de verzorging. Deze kunnen hierna
controleren wat de cliént aan het doen is. Deze slimme sensoren zijn standaard bevestigd in
de kamer van de bewoner. Per bewoner kan ingesteld worden welke alarmen eventueel
aangezet worden, afhankelijk van welke zorg de bewoner nodig heeft. Dat zou bijvoorbeeld
een alarm kunnen zijn dat aangaat wanneer een bewoner uit bed komt, in de badkamer komt
of uit de voordeur van het appartement loopt. Het is mogelijk om hier een vertraging op te
zetten. Bijvoorbeeld wanneer een bewoner na 5 minuten nog steeds in de badkamer
aanwezig is, er dan pas een alarm af gaat. Dat alarm komt binnen bij de verzorging. Deze
kunnen dan de zorg bieden die de bewoner op dat moment nodig heeft.

TONOS

In 2023 is Annenborch begonnen met TONOS-care. TONOS is een slimme, digitale
oplossing die zorgprofessionals snel en flexibel optimale capaciteitsplanning en looproutes
laat maken. De zorgvraag wordt in enkele seconden automatisch gebalanceerd met de
beschikbare personele capaciteit. De uitkomsten helpen om zonder hollen of stilstaan de
juiste zorg op het juiste moment te leveren. Cliéntvriendelijk en prettig voor de
zorgprofessional. En met minder Fte’s. Dit zou moeten resulteren voor Annenborch in:
cliéntvriendelijke planning, prettige diensten voor zorgprofessionals en lagere kosten voor de
zorginstelling. Voor zowel intramurale als extramurale zorg. Annenborch heeft dit gedurende
2023 ingezet en heeft een duidelijk beeld gegeven dat er een juiste balans is tussen
clientvriendelijke planning en prettige diensten voor professional. Het project is in 2023
afgerond.

Regiovisie

De zorg vraagt om vernieuwing. De uitdagingen waarvoor we staan zijn groot. De vergrijzing
vraagt om meer en complexere zorg, terwijl er minder personeel en middelen zijn om die
zorg te verlenen. Ook de kijk op welzijn en wat daarvoor belangrijk is veranderd. Ter
voorbereiding op de toekomst hebben de VVT-organisaties in Noordoost-Brabant de handen
ineen geslagen. We willen goede ouderenzorg blijven leveren. Daarom ontwikkelden we een
gezamenlijke visie: “Samen staan we sterker!” Aan de hand van zes thema’s geven we de
komende jaren invulling aan vitale, sociale en vooral toekomstbestendige zorg.

Om de toekomst van de ouderenzorg vorm te geven zetten we ons in voor:

1. Vitale cliénten

2. Aantrekkelijk werk

3. Innoveren

4. Samen anders organiseren

5. Duurzame zorg

6. Digitalisering en informatie-uitwisseling

In 2023 zijn er vanuit de regio visie “ledereenZorgt” 2 onderwerpen onderzocht of opgepakt
binnen Annenborch. Er is een onderzoek gedaan of er een zinvol was om slimme
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incontinentie in te zetten bij de bewoners van de Linde. Uit onderzoek, samen met de
leverancier, bleken de hoge kosten van het slimme incontinentiemateriaal niet op te wegen
tegen de verminderde inzet van medewerkers en verminderde belasting voor de bewoners.
De bewoners met incontinentie worden al optimaal begeleid met de inzet van het juiste
materiaal waardoor slimme incontinentiemateriaal geen meerwaarde heeft.

In 2023 is er wel succesvol gestart met het stoppen met ogendruppelen tenzij, in de wijk. Dit
Zit nu in de evaluatiefase waarbij in 2024 de overweging is dit verder door te zetten bij de
bewoners wonend bij Annenborch.

Concrete doelstelling voor 2024

In 2024 zal er een start worden gemaakt met het stoppen met het aantrekken van
steunkousen in de wijk, tenzij. Dit betekent dat we de zorgvrager helpen met het zelf
aantrekken van de steunkousen en het zoeken van het juiste hulpmiddel. Pas als we weten
dat we alles samen geprobeerd hebben, ook met de mantelzorg, nemen we het aantrekken
over.
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