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Voorwoord

 

 

Beste lezer van de Binding, hét huisblad van

Annenborch,  

Terwijl onze directeur/bestuurder Janneke Pander

geniet van een welverdiende vakantie schrijf ik

deze keer het voorwoord voor deze Binding. 

 

Wat is er veel gebeurd in de maand juli! Het was

10 jaar geleden dat de vliegramp MH 17 plaats

vond. Deze gebeurtenis hebben we samen

herdacht. Ook was Nederland oranje gekleurd. In

de straten van vele wijken hingen oranje

vlaggetjes, de Nederlandse vlag en alles wat men

op zolder kon vinden om de straat en/of woonhuis

om te toveren tot een oranje geheel. De bakkers

zorgden voor de oranjetompouce en de

supermarkten zorgden voor een pakkend

tv-reclame spotje.  

Wat ik persoonlijk mooi vond om te zien is de

saamhorigheid. Het brengt mensen samen! Samen

de straat versieren, samen voetbal kijken, samen

zorgen voor een hapje en een drankje en samen

na afloop van de wedstrijd de evaluatie. Wat ging

er goed en wat had er beter gekund. 

 

De EK-periode sluit aan bij onze Annenborch

gezondheidsprincipes: sociale contacten, lekker

eten en drinken, zin in de dag en bewegen. Helaas

verloren we in de halve finale tegen Engeland en

maakten in de straten van Nederland de oranje

spullen plaats voor de caravans en campers. 

Want de zomervakanties staan weer voor de deur.

Terwijl de thermometer in vele Europese landen

een tropische waarde aangeeft blijft het in ons

kikkerlandje in juli vooral nat. 

Gelukkig hebben we al een paar mooie dagen

gehad en hopen we in augustus de zon wat vaker

te zien.Uw eigen kinderen gaan natuurlijk ook zelf

op vakantie waardoor ze u wat minder vaak

bezoeken dan u normaal gewend bent. Daarom

wil ik u nogmaals van harte uitnodigen om lekker

in ons restaurant koffie te komen drinken. We

hebben dagelijks twee koffiemomenten in ons

restaurant namelijk om 10.00 uur en om 15.00

uur. Want even samen met een buurman of

buurvrouw kletsen over het weer, het nieuws van

de dag doornemen of andere weetjes bespreken is

toch veel fijner dan alleen te zijn op uw

appartement.

 

Op dinsdag 9 juli is de Gasterij feestelijk geopend.

Onder het genot van een feestelijk drankje

hebben we gezamenlijk geproost. We hebben op

deze avond en de weken daarna veel positieve

reacties van u gehad over het nieuwe interieur

van ons restaurant. Onze hartelijke dank daarvoor.

Samen met Marieke en Ira heb ik dit project met

veel plezier gedaan en we zijn zelf ook heel

tevreden met het eindresultaat. Verderop in deze

Binding vindt u nog de foto's die op de dag van

opening gemaakt zijn in het vernieuwde, gastvrije

restaurant.  

Ik wens u een zonnige zomer toe en veel

leesplezier in deze Binding.  

 

Gastvrije groet, Harm Vissers

Teammanager Dienstverlening
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Info

Administratie

 

 

 

Kapsalon

 

 

 

't Winkeltje

 

WMO

 

 

Livit

 

 

Expositie

 

 

Koffie-uurtje

Cliëntenraad

 

 

Vertrouwens-

persoon Cliënt

Dinsdag en woensdag van 09.00 tot 17.00 uur.

Donderdag van 09.00 tot 12.30 uur.

Woensdag en vrijdag gesloten.

 

Dinsdag t/m vrijdag van 08.30 tot 17.30 uur.

LET OP! Zaterdag van 08.30 tot 13.00 uur.

Maandag gesloten. Telefoonnummer 073-5212349.

 

Dagelijks geopend vanaf 08.00 tot 20.15 uur.

 

U kunt telefonisch een afspraak maken via

telefoonnummer 073-6159333.

 

Voor het aanmeten van therapeutische kousen kunt u

bellen met Livit, telefoon 088-2452372.

 

In augustus exposeert de Kunstschilder groep Nuland 

op de 1e etage (bij de kapper).  

 

Op donderdag 15 augustus van 10.15 tot 10.45 uur in

Gasterij De Hoef.

 

 

Annemarie Hopstaken

vertrouwenspersoonclient@annenborch.nl

Post kan in de blauwe brievenbus tegenover de receptie

Kopij vóór de 23ste van de maand aanleveren: redactie@annenborch.nl
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Koffie-uurtje cliëntenraad

donderdag 18 juli 2024

Harm heet iedereen welkom en vertelt dat dit

koffie-uurtje in het teken staat van Mijn Waslijn.

Janneke en Gyl zijn afwezig vanwege vakantie. 

Het is een druk  bezocht koffie-uurtje en dat zal

te maken hebben met het onderwerp. Michiel van

Cleanlease geeft een uitgebreide presentatie en

beantwoordt tegelijkertijd een aantal vragen van

de aanwezigen. Cleanlease is het bedrijf dat straks

met Mijn Waslijn de zorg voor uw wasgoed uit

handen gaat nemen. Mijn Waslijn gaat over uw

persoonsgebonden wasgoed, dus onderkleding en

bovenkleding. 

Vanaf de start van de nieuwe werkwijze krijgen

bewoners straks 4 persoonlijke waszakken en vier

sokkennetten. Deze zakken en netten komen bij

de bewoners op de kamers te liggen. Kleding krijgt

een chip in plaats van een naam erop. Dat is fijn

vanwege privacy (geen naam meer zichtbaar) en

een voordeel omdat de chip en dus de kleding te 

'volgen' is. De nieuwe werkwijze voorkomt

vermissing van kleding want als er in het

kledingstuk nog geen chip zit dan wordt via de

waszak (waar ook een barcode op staat) alsnog

het kledingstuk verbonden met de naam die op de

waszak staat. Knap bedacht!

Cleanlease wil de bewoners niet op kosten jagen

en biedt aan om de huidige kleding van de huidige

bewoners gratis te chippen.

Vóór 1 augustus ontvangt iedereen van Cleanlease

een welkomstbox met daarin uitleg en instructie.

Dankjewel Michiel voor de heldere en complete

uitleg over Mijn Waslijn! We zijn een stuk wijzer

geworden. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Graag tot ziens bij het volgende koffie-uurtje op 

donderdag 19 september. 
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In memoriam

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Bedankje

Het is alweer een paar weken geleden dat mijn (schoon-)vader, Tien Timmers, is gestorven.

Wat heeft hij de laatste 5 jaar van z’n leven fijn gewoond op Annenborch, en dat zei hij ook bijna

dagelijks.

 

De verzorging die hij heeft gehad heeft z’n leven echt zoveel aangenamer gemaakt en natuurlijk niet te

vergeten de fijne mensen met wie hij at, een potje kaarten speelde en andere medebewoners.

 

We willen iedereen van Annenborch hartelijk danken voor alles wat ze voor hem hebben gedaan.

 

De vriendelijke glimlach als je binnenkomt bij de receptie, de fijne mensen in het restaurant en natuurlijk

de liefdevolle verzorging van de verpleging. Nogmaals dank voor alles!

 

Marco en Katinka Timmers

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                                                                       

                                                                               

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Mevr. M.P.C. Hartman-de Kroon 

Geboren:     20-02-1929 

Overleden:  28-06-2024

 

Mevr. J.E.M. van der Linden- van Heck

Geboren:     21-07-1935

Overleden:  12-07-2024 

 

Mevr. A. Willems-Heesakkers

Geboren:    16-02-1935

Overleden:  29-07-2024

 

Wij wensen u heel veel sterkte toe!
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Quality time in de laatste

dagen van ons mam

Afgelopen dagen hebben we veel tijd door-

gebracht op de kamer van mijn moeder,

schoonmoeder, oma en superoma. Zij woont al 5

jaar op de Annenborch in `De Linde`.

Ze heeft al vele jaren dementie. 

Afgelopen tijd komt het verloop van deze ziekte in

een neerwaartse spiraal. Ze is al weer een tijdje

bedlegerig. De dagen duren voor haar erg lang

omdat ze niets meer kan dan liggen. We zijn

superblij dat er een apparaat genaamd Qwiek up

beschikbaar is bij de Annenborch, wat beelden op

het plafond of wand kan projecteren, vergezeld

van geluid. Er zitten een aantal sticks bij waarop

rustgevende beelden en geluiden kunnen worden

afgespeeld. Geweldig is ook het advies van Brigitte

dat er een mogelijkheid is om zelf opgenomen

filmpjes af te spelen. Voor haar zijn deze beelden

zo realistisch dat ze denkt dat deze zich nu

afspelen. Ze zwaait en lacht naar de afgespeelde

filmpjes, met een blik van herkenning. 

 

Het doet ons goed om haar op deze manier blij en

onbezorgd bezig te zien. Min of meer als de

persoon die ze altijd was. Afscheid nemen is

zwaar. Op deze wijze wordt het beter te dragen

voor ons mam en voor ons.

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Met de Qwiek is ze afgeleid van de situatie waarin

ze verkeert. Ze was best angstig en rusteloos voor

we dit apparaat gebruikten. We hopen dat veel

bewoners er ook zo van mogen genieten nu en in

de laatste fase van hun leven. Het was voor ons en

zeker voor ons mam een heel fijne manier om zo

haar laatste dagen door te brengen. Ze heeft

ervan genoten.

Om af te sluiten met de woorden van ons is mam:

"bedankt voor de goede zorgen en het beste".

 

Annie
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Jarige bewoners, proficiat

Bewoners die jarig zijn in augustus

 

 

Verjaardag Jarige bewoners Huisnummer

 01 augustus  Mw. A.F.B. van Vugt-van Druenen  78

 06 augustus  Mw. G.E. Leydecker-Schmidt  66

 11 augustus  Mw. C.E.M. van Haaren-Kempenaar  256

 13 augustus  Mw. J.W. van der Wijst-Verhallen  16

 18 augustus  Dhr. A. van Stiphout  Thuiszorg

 19 augustus  Mw. A.C. Heijmans-van Heist  14

 22 augustus  Dhr. A.M.P.J. Willemsen  Thuiszorg

 23 augustus  Dhr. G.C. van Hoek  de Linde 15

 27 augustus  Dhr. G.F. van der Want  Dagbegeleiding

 29 augustus  Mw. E.H.T. Leenders-van Delft  Thuiszorg
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Jarige medewerkers en vrijwilligers, proficiat

Medewerkers en vrijwilligers die jarig zijn in augustus

 

 

 
 01 augustus  Lisa Heeremans

 02 augustus  Rocio Maurix

 04 augustus  Annette van 't Erve-van Spaandonk

 04 augustus  Jolanda van Sebille-Kersten

 05 augustus  Jolanda Hendriks-Hoos

 05 augustus  Regien de Laak-van Grinsven

 09 augustus  Anita van der Velden-Noppen

 10 augustus  Marion van Kessel-Heijmans

 12 augustus  Helma Giebels

 14 augustus  Tanja van Heck-Bouwmeesters

 15 augustus  Irna Tieken-Lurling

 18 augustus  Munde Fris

 18 augustus  Astrid Kappen-Kronenberg

 20 augustus  Gerry van de Ven

 21 augustus  Jolanda Laghuwtz-Roelofs

 22 augustus  Mirthe Pijnappels

 22 augustus  Henny van de Ven-Naber

 23 augustus  Mara Hanegraaf

 23 augustus  Joyce Kruijzen-van Boxtel

 24 augustus  Gonny de Gouw

 25 augustus  Nellie van Druenen-Lavrijsen

 25 augustus  Wilma Willemsen-van der Heijden

 25 augustus  Rini Timmers

 28 augustus  Annemarie Hopstaken
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Bewonersnieuws

Nieuwe bewoners

 

Mevrouw C. Dollevoet is komen wonen in

appartement 26.

 

De heer G.C. van Hoek is komen wonen op de

Linde 15.
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NIEUW INTERIEUR IN GASTERIJ DE HOEF

Tijdens het koffie-uurtje met de cliëntenraad op 21 maart is de nieuwe inrichting van Gasterij de Hoef

gepresenteerd. Op dinsdag 9 juli was het dan eindelijk zover, de Gasterij kreeg een hele nieuwe inrichting!

Overdag werd er door de firma Lensen, een elektricien en onze collega’s van Annenborch hard gewerkt

om onze bewoners om 17.00 uur weer te ontvangen voor een diner in een compleet nieuw, sfeervol

restaurant. De bewoners werden op deze speciale avond ontvangen met een glaasje prosecco en we

hebben gezamenlijk een toast uitgebracht op het nieuwe interieur. Iedereen moest even zoeken naar een

plekje, omdat sommige tafels net op een andere plek stonden, maar toen iedereen eenmaal zat waren de

eerste reacties zeer enthousiast!  

 

- Oh wat zitten de stoelen heerlijk  

- Wat past het allemaal mooi bij elkaar 

- Wat is het sfeervol!
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Harm deed een klein woordje om iedereen welkom te heten in het vernieuwde restaurant en wenste de

bewoners veel smaakvolle momenten toe. Hier ziet u een paar foto’s die tijdens deze dag, op 9 juli,

gemaakt zijn. Ik wil de coördinatoren van de voeding, Ira en Marieke, graag nog bedanken die samen met

mij dit project begeleid hebben.  

 

Met Gastvrije groet, 

Harm Vissers   

Teammanager Dienstverlening
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Ingezonden brief

Gefeliciteerd!

 

Met dit vernieuwde restaurant van Annenborch.

Het samenbrengen van nieuwe kleuren, meubilair,

verlichting, gordijnen etc. is weldoordacht en

geslaagd.

Deze nieuwe opzet heeft ook een ruimtelijke

uitwerking gehad.

Een fijne ruimte om elkaar te ontmoeten.

 

Ton Briaire
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Huismeester vertelt

 

Huismeestermap

Geef storingen of klussen altijd door aan de

receptie die het in de map vermeldt. De

receptioniste kan u vaak al verder helpen als er

externen ingeschakeld dienen te worden. Uw klus

of storing wordt vermeld in de map en zo kunnen

we dan blijven controleren of het opgelost wordt

of dat we het zelf dienen op te lossen. Ook tijdens

mijn vakantie worden de klussen gewoon door-

gezet en natuurlijk is Peter ook regelmatig

aanwezig in het pand. 

 

 

Huismeester

Frans van Fessem
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Extra Activiteiten 

Wat is er te doen in augustus en september

*Activiteiten gaan door onder voorbehoud van

wijzigingen. Het weekprogramma dat u als bewoner

elke week ontvangt, is leidend.

 

 

 

 

 

 

 

 

Donderdag 1 augustus 

Heemkundekring

Op donderdag 1 augustus kunt u, door

middel van foto's en filmpjes,

herinneringen ophalen van vroeger.

Aanvang 10.30 uur in het Gelag

 

 

 

 

 

Donderdag 1 augustus

Floris-Jan

pianohuiskamerconcert 

U bent van harte welkom in het Gelag

voor een mooi optreden van Floris-Jan 

Mensen op de mooie vleugel. Aanvang

14.00 uur in het Gelag  

 

 

 

 

 

Donderdag 8 augustus

Bingo 

Laat de balletjes maar rollen. U kunt

weer gezellig meedoen met de bingo in

Gasterij de Hoef op donderdag 8

augustus om 14.30 uur. Deelname: met

activiteiten bon
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Vervolg extra activiteiten augustus 

 

 

 

 

 

 

 

 

Vrijdag 9 augustus 

Optreden Meezingcafé

Het Bossche stadslied wat speciaal voor

Den Bosch en Rosmalen is geschreven,

zal ten gehore worden gebracht in

Gasterij de Hoef. Aanvang 10.30 uur 

 

 

 

 

 

Zaterdag 10 en 24 augustus

Heilige mis

Op zaterdag 10 en 24 augustus kunt u

deelnemen aan de Heilige mis. U bent

van harte welkom om 14.00 uur in de

Ridderzaal

 

 

 

 

 

 

Donderdag 15 augustus 

Koffie-uurtje met de cliëntenraad 

U bent van harte welkom bij het

maandelijkse koffie-uurtje met de

cliëntenraad waarbij Janneke Pander de

laatste nieuwtjes meedeelt en u vragen

kunt stellen. Aanvang 10.15 uur in

Gasterij de Hoef
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Vervolg extra activiteiten augustus

 

 

 

 

 

 

 

 

Donderdag 15 augustus 

Jukebox 

De DJ's van Timpens draaien muziek van

toen, om heerlijk mee te zingen. U bent

van harte welkom op donderdag 15

augustus om 14.30 uur in Gasterij de

Hoef.  

 

 

 

 

Zaterdag 17 augustus 

Live muziek Smartlappenkoor “De

Noorder Diva’s” 

Een groep enthousiaste vrouwen brengt

mooie liederen en gezelligheid naar

gasterij de Hoef. Kom heerlijk

meezingen! Aanvang 14.30 uur.

 

 

 

 

 

Dinsdag 20 augustus 

Muziekbingo 

Om 14.30 uur is er in het Gelag een

gezellige muziekbingo met diverse liedjes

uit de jaren '50, '60 en '70. Komt u

gezellig meedoen? Aanvang 14.30 uur in

het Gelag. Deelname: met

activiteitenbon  
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Vervolg extra actviteiten augustus

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Donderdag 22 augustus 

Film 

Donderdag 22 augustus kunt u kijken

naar een mooie muziek film. Aanvang

14.30 uur in het Gelag  

 

 

 

 

 

 

 

Dinsdag 27 augustus 

Sing a Song

De keeltjes kunnen weer gesmeerd

worden. Wim en Jan spelen op dinsdag

27 augustus weer leuke liedjes van toen.

Zingt u ook weer mee? Aanvang 14.30

uur in het Gelag.
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Ingezonden:

het roer om

 

HET ROER OM 

Het gouden horloge werd vroeger veelvuldig

uitgereikt aan jubilarissen. Een dienstverband van

vijfentwintig of veertig jaar bij dezelfde werkgever

was alleen maar prijzenswaardig. Kom daar nu

maar eens om. Switchen van beroep is heel

gewoon, vaak zelfs noodzakelijk om plezier en

uitdaging in het werk te behouden. En met elke

stap groeit je bagage en word je completer.

 

Inhaalslag

Eveline van Vianen (61) had eens de wens om in

de verpleging te gaan, maar dat kwam er niet van.

Ze kreeg een gezin en werkte daarnaast met veel

plezier in verschillende winkels. “Om alleen thuis

te zitten, dat beviel me niet. Ik wilde meedraaien

in de maatschappij”. Ze stond achter de toonbank

van drogisterijen en boekhandel Mieke Wijger-

gangs. “O ja, ook nog even in een groentezaak”.

Toen ze erbij stil stond dat ze nog zo’n tien jaar

moest werken, bedacht ze dat ze meer wilde

betekenen voor de mensen en: “Als je het niet

probeert, vraag je je altijd af: wat als ik het wel

gedaan zou hebben?” Ze ging naar een open dag

van het Koning Willem I College en schreef zich in

voor de BBL-opleiding verpleging. 

 

In de rugzak

Eveline was gewend met mensen om te gaan en

klanten tevreden te houden. Ze moest wel een

traject doorlopen om meer voor de medemens te

betekenen en dat viel niet mee. Drie jaar lang

studeerde ze en liep stage. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Daarnaast had ze haar gezin en de zorg voor haar

ouders die naast haar woonden. “Maar ik was

meteen om toen ik een dag meedraaide op

Annenborch. Dat wilde ik”. 

 

Toen ze slaagde, stonden haar kleinkinderen met

een spandoekje haar op te wachten: ‘Onze oma is

geslaagd!’ Sinds die tijd werkt ze twintig uur per

week in de wijkzorg, zowel binnen- als buitenshuis

in een volgens haar heel fijn team. “Ik zit helemaal

op mijn plek”. “Wat fijn dat je er bent”, zeggen de

patiënten tegen haar en dat is wederzijds. “Ik

betekende in de winkel zeker wat voor de

mensen, maar nu veel meer”.

 

Tekst Annette François foto’s Andrea Tibosch 

Bron: Magazine BaMi, nummer 41, zomer 2024 
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FIJNE VAKANTIE

 

 

De vakanties zijn begonnen, miMakkers Flups en Deddel hoorden dat iedereen binnen Annenborch 'un

goeien aard' heeft.

Daarom wilden Flups en Deddel logeren bij Annenborch en kwamen ze terecht op De Linde. Hier zijn ze

goed geholpen door medewerkers en bewoners met het vinden van een fijne slaapplek. 

Er is gezongen, gebeden en geknuffeld; Flups en Deddel zijn heerlijk ingestopt. 

Daarna wensten ze iedereen welterusten. 

En was het een heerlijke avond en nacht.
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Foto momentje

 

 

 

 

Wanneer je je collega tegen komt aan de andere

kant van het gebouw op locatie, en elkaar even op

de foto zet. 

 

Danique Klerx

(facilitair medewerkster)
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Wij zijn 2 vrienden JIJ en

                      IK...

Twee 5-jarige kleutertjes gingen in 1939 voor het

eerst naar school, daar zien ze elkaar voor het

eerst, hebben snel samen een klik, worden

hartsvriendinnen, delen alles samen lief en leed,

verliezen elkaar nooit meer uit het oog. Nu 85 jaar

later zijn ze nog steeds beste maatjes, wonen ze

allebei in een verzorgingshuis en zoeken ze elkaar

nog steeds op. 

 

Met hulp van de kinderen die dit samen mogelijk

maken, zo komen de vriendinnen nog steeds bij

elkaar op visite. 
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'LANG LEVEN’

SENIOREN-SPELEN 2024

Na een zeer goed verlopen en sfeervolle opening

op zaterdag 26 juli van de Seniorenspelen bij Van

Meeuwenhof, werd maandag 29 juli de draad

weer opgepakt van de Seniorenspelen en werd de

eerste repetitie gehouden voor het instuderen van

het Bosch Stadslied dat, na nóg 2 repetities met

pianiste Femke Wesly van Huis73, op vrijdag 9

augustus wordt uitgevoerd in Gasterij ‘De Hoef’

van Annenborch. 

Het Bosch Stadslied is geschreven door

stadsdichter Kelly Verdonk en stadscomponist

Bart van Dongen, met een eigen couplet voor elke

wijk en men hoopt dat velen 9 augustus aanwezig

zullen zijn bij de uitvoering ervan tussen 10.30 en

11.30 uur in Gasterij ‘De Hoef’. ‘LANG LEVEN’……!

is een initiatief van ’S-PORT, Farent en Huis 73. 

 

Tekst en foto’s Ted van der Loo -

www.ros-tvkrant.nl - ROS APP 
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Terug naar toen

Geschiedenis van de Olympische Spelen

 

De spelen bestaan al heel lang, maar hoe zijn ze

eigenlijk ontstaan?

 

Het oude Griekenland 

 

De Olympische Spelen zijn niet weg te denken uit

ons bestaan. Toch zijn ze natuurlijk ooit voor het

eerst gehouden. Het is begonnen in Griekenland in

de stad Olympia. Daar organiseerden de Grieken

sportwedstrijden om één van hun goden te eren.

De Oude Grieken beoefenden hier oude sporten

zoals: boksen, worstelen, penkration,

speerwerpen, discuswerpen en paardenrennen.

 

Er zijn al namen van winnaars bekend uit het jaar

776 voor Christus. Maar toen de Romeinen de

baas werden in Olympia was het afgelopen met de

Olympische Spelen. Vanaf 393 na Christus werden

de spelen zelfs verboden. Eeuwenlang zijn er géén

spelen geweest. In 1896 werden de Olympische

Spelen voor het eerst weer gehouden in Athene

maar daarna iedere keer in een ander land.

 

Sporters gaan voor goud! Uitkomen op de

Olympische Spelen is fantastisch, dan ben je

enorm goed in je sport. Maar daar een medaille

halen en liefst goud, dan heb je het hoogste

bereikt in je sport wat maar mogelijk is. 

Er wordt bij de spelen nog wel aan Griekenland

gedacht: De Olympische fakkel wordt aangestoken

in het Griekse Olympia en in de optocht tijdens de

opening van de Olympische Spelen mogen de

Griekse sporters voorop lopen. Het land dat de

spelen organiseert loopt altijd achteraan in de

optocht.

 

Vanaf 1924 zijn er ook Olympische Winterspelen.

Sporters vanuit de hele wereld komen naar de

zomer- en de winterspelen. Ze hebben allemaal

dezelfde droom: de allerbeste zijn in hun sport:

Een gouden medaille winnen!

 

De Olympische spelen hebben ook in Nederland

plaatsgevonden. De officiële openingsceremonie

vond plaats op 28 juli 1928, de sluitingsceremonie

op 12 augustus 1928. Aantal sportonderdelen:

109, waarvan 13 onderdelen 'kunst'.

 

Sven Kramer is de meest succesvolle Nederlandse

man op de Olympische Spelen. De Fries won 4

keer goud, 2 maal zilver en 3 maal brons.
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Ireen Wüst is de meest succesvolle Nederlandse

vrouw op de Olympische Spelen. Ze won 13

medailles waaronder 7 keer goud, 4 keer zilver en

2 keer brons.

 

Wat is de betekenis van de Olympische vlag?

 

Dat alle vijf de continenten op aarde met elkaar

verbonden zijn. Sporters uit de hele wereld komen

namelijk bijeen om met elkaar te sporten: hieruit

ontstaan vriendschappen. De sporters zijn

tegenstanders van elkaar, maar hebben ook

respect voor wat de ander kan.

 

De Olympische vlag werd voor het eerst gehesen

bij de spelen van 1920 in Antwerpen. Pierre de

Coubertin ontwierp de vlag. De kleuren wit,

blauw, zwart, rood, geel en groen zijn gekozen,

omdat ieder land een vlag bezit, die minstens één

van deze zes kleuren bevat. 

 

Behalve de vijf werelddelen symboliseren de

ringen ook vijf waarden: passie, vertrouwen,

overwinning, ethiek en sportiviteit.

 

 

 

Wat is de betekenis van het Olympische vuur?

 

De Olympische vlam is een belangrijk onderdeel

van de Olympische Spelen. 

 

Deze wordt in Griekenland aangestoken, op de

plaats waar de Olympische Spelen zijn ontstaan.

Via verschillende landen wordt de vlam gebracht

naar de plek waar de Olympische Spelen

plaatsvinden. Het vuur gaat pas uit als de spelen

zijn afgelopen.

 

De Olympische Spelen 2024 in Parijs zijn op vrijdag

26 juli begonnen met de openingsceremonie. Het

evenement eindigt op zondag 11 augustus.

 

26Annenborch Binding - AUGUSTUS 2024



27Annenborch Binding - AUGUSTUS 2024



 

 

 

                     Als de koej zich uittrekken, worret leer goeiekopper.

 

                     Als koeien zich uittrekken, wordt het leer goedkoper.

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Bron: Brabantse Wijsheden
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Bericht van Vaandel en

Dienstenteam

 

Hallo,

 

Ik ben Barbera Koops en ben per 1 juni 2024 in

dienst binnen Cello in de functie van Manager

Zorg en Dienstverlening. Hiervoor heb ik 20 jaar

gewerkt bij Severinus, een zorgorganisatie voor

mensen met een verstandelijke beperking in

Veldhoven. Ik ben daar op 16-jarige leeftijd in

dienst gekomen en heb daar mijn hart verloren

aan deze prachtige doelgroep.  

Vanuit mijn rol binnen Cello ben ik betrokken bij

Dienstenteam en Vaandel en zodoende ben ik met

regelmaat te vinden binnen Annenborch.  

 

Mocht u vragen aan mij hebben, voelt u zich dan

altijd vrij deze te stellen.    

 

Vriendelijke groet,

Barbera
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Leden van de

Cliëntenraad

Als u als bewoner iets wilt delen met de

cliëntenraad, dan kunt u contact met ons

opnemen. Hieronder staan onze gegevens:

 

Hanneke Welten - voorzitter, tel. 06-20683269,

hanneke.welten@annenborch.nl        

 

Diana Brok - ondersteuner, tel. 06-44306556,

diana.brok@annenborch.nl

 

Annie Pennings - bewoner, De Hoef 216,

tel. 06-48786080

 

Thea Voss-Cillesen - bewoner, De Hoef 126, tel.

06-20310448

 

Wim van Son - contactpersoon naar het LOC,

tel. 06-41866622, wim.vson@annenborch.nl

 

Sjef Marcelis - lid, tel. 06-53563723,

sjef.marcelis@annenborch.nl

 

 

 

Algemeen e-mailadres:

clientenraad@annenborch.nl

 

  

U kunt ook een berichtje achterlaten bij de

receptie.  
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Woordzoeker

De oplossing kunt u inleveren vóór de 23e van de maand bij de receptie. 

Onder de goede inzendingen verloten wij een kleine prijs.
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Oplossing woordzoeker

 

De oplossing van de woordzoeker van de maand

juli is: KATJE

 

De winnaar is: Mevr. Verhallen, app. 112.

 

U kunt uw prijs ophalen bij de receptie.

 

 

 

 

 

 

Wachtwoord Wifi 

‘Annenborch Gast’

 

Wachtwoord 

Maakt u gebruik van het 'Annenborch Gast'

netwerk? Voer dan het wachtwoord in. Het

wachtwoord vindt u bij de receptie, bij het

restaurant en in de Binding:  

 

 

Ungoeienaard

 

 

 

Graag tot de volgende

Binding!

 

Kopij vóór de 23ste van de maand aanleveren aan:

redactie@annenborch.nl.
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NAAM + app. nr.
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